
栄養指

管理栄養士による食事管理

食事に関する悩みや不安を個別に解消します

1割 3割

初回 240円 710円

2回目以降 180円 540円

導

準備は不要。
画面上でお伝えします

1回30分 完全予約制

生活に寄り添った食事プログラム

料金

患者様の心理に寄り添って、AIが食品リストを
自動的にお勧めし、無理なく生活習慣を変える
アプローチを可能にします。患者様はパソコン
の画面を見ながら管理栄養士との質問に答え
ていくだけで手軽でわかりやすい栄養指導が行
えます。

栄養指導の流れ

お問い合わせ・ご予約

TEL.050-5530-2639
平日9:00-19:00 / 土曜9:00-13:00

お問い合わせは無料です！お気軽にご相談ください！

申し込み 栄養指導(1回30分) 次回予約

医師に栄養指導を

希望する旨を
お伝えください

Zoomを通じて食事を

ご提案させて頂きます
管理栄養士と

ご相談下さい

院内のPCから

8時〜22時(土日祝含む)で予約可

当院の栄養指導はZoomで行います

ご自宅の端末から

クリニックの開業時間内で予約可

指導方法として2パターンお選びいただけます

お問い合わせ・ご予約

平日9:00-19:00 / 土曜9:00-13:00

TEL.050-5530-2639

QRコードからの予約はこちら

当院はオンラインで管理栄養士とマンツーマ

ン指導を行います。継続的に食事管理を行う
ことで生活習慣病の進行予防に効果があると
認められています。栄養指導はご家族の方も
参加も可能です。

院内の空きスペースを利用してパソコン
でオンライン指導を実施します。完全予
約制ですので、院内での待ち時間は発
生しません。

ご自身の端末(スマホやPC)から土日祝日

を含めた朝8時〜夜22時の間に指導を受
けることができます。院内に足を運ぶ必

要はございません。


